
39. Internationaler Volkslauf

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK 10.000 m

W15

1. 340 Risse, Leonie 2001 w TuS Ovenhausen 0:56:47

Frauen

1. 331 Dresen, Muriel 1993 w 1:04:17

2. 367 Kalkreuter, Miriam 1990 w TG Lage 1:05:58

3. 447 Brechtel, Stephanie 1987 w 1:06:38

4. 337 Oeldemann, Sarah 1990 w Paderborn 1:07:30

W30

1. 449 Rath, Viktoria 1986 w Team Erdinger alkoholfrei 0:43:38

2. 347 Hartgen, Katharina 1982 w ohne 0:56:11

3. 346 Brakhane, Sarah 1983 w ohne 0:59:36

W35

1. 343 Bittner, Bettina 1979 w LT Elsen-Wewer 0:57:12

2. 430 Fögeling, Petra 1977 w LC Bad Salzuflen 1:00:50

3. 334 Docherty, Julia 1979 w Paderborn 1:02:38

W40

1. 499 Kleibrink, Barbara 1972 w TuS 13 Hembsen 0:56:46

W45

1. 483 Löhne-Husemann, Kirsten 1967 w SV Bentfeld 0:52:13

2. 487 Becker, Karin 1971 w SV Rot-Weiß Bentfeld 1:05:45

W50

1. 344 Wallrafen, Karin 1963 w SC Myhl 0:53:49

2. 338 Niemeier-Vogt, Simone 1966 w Herford 1:06:11

W55

1. 341 Rump, Beate 1958 w VfB Salzkotten 0:52:30

m. Jugend A

1. 457 Dohmann, Christoph 1997 m 0:38:28

2. 471 Leifeld, Christian 1998 m SC Borchen 0:50:00

Männer

1. 406 Schär, Sebastian 1991 m TSV Schloss-Neuhaus 0:35:10

2. 485 Möring, Christoph 1987 m SV Bentfeld 0:41:07

3. 271 Sedahmad, Sulaiman 1995 m SC Borchen 0:46:18

4. 375 Lause, René 1995 m VfB Salzkotten 0:48:20

5. 494 Puttlaner, Alexander 1990 m SV Borchen 0:50:03

6. 272 Alhamed, Jasem 1989 m SC Borchen 0:51:52

7. 361 Honke, Tom 1996 m Non-stop-Ultra 0:53:55

8. 486 Voß, Lukas 1996 m SV Bentfeld 0:55:38

M30

1. 491 Gemke, Christian 1982 m LAZ Rhein/Sieg 0:34:23

2. 333 Kaschura, Jan 1985 m Run Artist Holzminden 0:34:38

3. 469 Maksuti, Paul 1983 m Delbrück läuft 0:37:42

4. 363 Kalkreuter, Matthias 1986 m TG Lage 0:47:21

5. 348 Wagener, Patrick 1986 m Non-Stop-Ultra 0:51:36
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6. 450 Trantow, Michael 1984 m Laufjunkies 0:52:59

M35

1. 468 Dorka, Nikolaj 1980 m RSV Grün-Weiß Kassel 0:37:05

2. 445 Bücker, Marcel 1980 m Delbrück läuft 0:38:45

3. 498 Böddeka, Markus 1977 m TV Jahn Bad Driburg 0:38:48

4. 462 Vauth, Hermann 1978 m Non-Stop-Ultra 0:44:14

5. 362 Kretzschmer, Marius 1981 m 0:44:24

6. 201 Zalar, Raphael 1977 m SUS Phönix Bielefeld 09 0:45:45

7. 339 Niggemann, Benjamin 1981 m LF Benteler 0:46:43

8. 357 Honke, Andreas 1979 m TuS Ovenhausen 0:53:59

9. 451 Morgenstern, Stefan 1977 m TUS Istrup 0:55:03

M40

1. 349 Wolf, Andrej 1976 m SCC Scharnede 0:41:14

2. 463 Habedank, Thorsten 1973 m Warburger SV 0:45:35

3. 459 Kuhlmann, Volker 1973 m Team Erdinger alkoholfrei 0:48:30

4. 479 Kaiser, Henning 1975 m SV Brenkhausen/Bosseborn 0:52:07

5. 392 Aselmann, Frank 1974 m 0:52:17

6. 342 Jablonski, Andre 1975 m Warburger SV 0:53:07

7. 448 Linkemitsch, Gregor 1972 m 1:06:37

M45

1. 328 Rustemeier, Stefan 1971 m TuS Willebadessen 0:40:48

2. 218 Schnettler, Frank 1967 m 0:42:18

3. 475 Wiegran, Andreas 1969 m TV Jahn Bad Driburg 0:43:31

4. 488 Scharf, Dirk 1970 m LT Marienloh 0:44:21

5. 319 Thomas, Axel 1967 m SV Kollerbeck 0:44:28

6. 496 Rellecke, Dirk 1970 m Pader Pilafen 0:46:08

7. 467 Drüke, Harald 1969 m SV Brenkhausen/Bosseborn 0:46:45

8. 456 Böhmer, Gregor 1968 m TSV Schloss-Neuhaus 0:47:37

9. 481 Speckbrock, Thomas 1967 m 0:48:01

10. 243 Schröder, Dirk 1967 m 0:48:45

11. 484 von Hoof, Frank 1967 m Vorwärts Kette Riemke 0:49:38

12. 470 Koch, Volker 1971 m SC Borchen 0:50:27

13. 345 Sedat, Ralf 1970 m SC Blau-Weiß Ostenland 0:50:51

14. 489 Lücke, Ralf 1970 m SV Rot-Weiß Bentfeld 0:52:56

15. 446 Teske, Peter 1968 m Blomberger Nelkenläufer 0:54:02

16. 335 Reinen, Christoph 1971 m Paderborn 0:56:05

17. 223 Müller, Matthias 1967 m SC 30 Rolfzen 0:59:22

18. 380 Winter, Thomas 1968 m 1:09:14

M50

1. 453 Epping, Hubert 1965 m TG BW Delbrück 0:42:32

2. 476 Müller, Dieter 1966 m TV Jahn Bad Driburg 0:42:51

3. 327 Wulfes, Dieter 1965 m LF Benteler 0:44:39

4. 460 Klemme, Jürgen 1966 m LG TuS Lügde 0:46:00

5. 443 Kützemeier, Jens 1966 m Blomberger Nelkenläufer 0:46:31

6. 248 Altmiks, Frank 1966 m SV Kollerbeck 0:46:34

7. 474 Balhorn, Martin-Uwe 1964 m Delbrück läuft 0:46:36

8. 497 Porath, Bernd 1965 m TRI Team TG Lage 0:46:44

9. 454 Stahl, Yves 1964 m Blau-Rot Paderborn 0:48:26

10. 326 Kroll, Thomas 1966 m LC 92 Bad Salzuflen 0:48:47
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11. 465 Ahlers, Ufo Michael 1966 m SC Borchen 0:49:19

12. 477 Flake, Albrecht 1962 m Steinheim International 0:51:04

13. 473 Plöger, Ulrich 1962 m 0:53:10

14. 444 Brinkmeier, Frank 1962 m Blomberger Nelkenläufer 0:53:31

15. 161 Stute, Gerhard 1965 m Lauftreff Herbram 0:55:00

16. 352 Nickel, Götz 1964 m LT Herbram 0:55:02

17. 324 Jacek, Janusz 1962 m 0:55:26

18. 493 Sprute, Thomas 1963 m 0:59:48

19. 377 Meyer, Karl Josef 1965 m SC Borchen 1:00:16

20. 495 Bröner, Andreas 1964 m 1:07:05

M55

1. 277 Krüger, Martin 1957 m Paderborn 0:45:36

2. 332 Zanft, Wolfgang 1958 m 0:46:23

3. 472 Fuhrmann, Georg 1958 m SV Kollerbeck 0:49:04

4. 323 Lensdorf, Johannes 1957 m SV Kollerbeck 0:49:13

5. 330 Giefers, Bernd 1959 m TuS Amelunxen 0:49:57

6. 478 Leifeld, Bernhard 1957 m Man Teou Renner 0:51:05

7. 464 Leins, Martin 1960 m 0:51:12

8. 482 Erfkamp, Peter 1961 m LF Ehberg 02 0:51:35

9. 480 Grote, Günter 1960 m LF Ehberg 02 0:53:39

10. 350 Winkel, Bernhard 1957 m Rot Weiß Bentfeld 0:59:10

11. 455 Bidardel, Chahriar 1961 m LT Marienloh 1:00:28

12. 325 Laureyns, Hendrik 1961 m Team Egger 1:01:23

M60

1. 452 Brack, Heribert 1955 m LGO Dortmund 0:47:22

2. 461 Koralewicz, Jürgen 1955 m SV Rot-Weiß Bentfeld 0:47:52

3. 318 Rheker, Heinrich 1953 m SV Kollerbeck 0:48:52

4. 160 Werner, Udo 1954 m Lok Blackenfeld 0:50:49

5. 274 Babczyk, Heinrich 1952 m SC 30 Rolfzen 0:55:07

6. 275 Schnurbusch, Franz-Josef 1954 m SC 30 Rolfzen 0:55:13

7. 490 Marten, Christian 1956 m LF Benteler 0:56:40

8. 245 Börner, Günter 1953 m FTSV Heckershausen 1:15:15

M65

1. 329 Grüner, Adalbert 1950 m Non-Stop-Ultra 0:52:21

2. 492 Dörenkamp, Anton 1950 m LT Elsen-Wewer 0:57:37

M70

1. 466 Hüther, Karl-Heinz 1945 m VfB Salzkotten 0:55:10

M75

1. 391 Steen, Hans-Albert 1938 m LC Paderborn 0:57:53

2. 458 Kammer, Franz 1941 m TV Paderborn 1:05:01

Anzahl: 112
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